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S さん
硬式野球部

東北学院大学 文学部・歴史学科
　私は高校3年間で野球と勉強の両立する力を身につけるこ
とが出来ました。初めは両立することが難しかったのですが、
日々の積み重ねで野球と勉強の両方で良い成績を残すことが
出来ました。そこで、大学でも野球を続けたいという思いから、野
球と勉強の両方に取り組める東北学院大学を進学先に選び
ました。皆さんも自分の進路実現のために、実りのある高校3年
間になるように頑張ってください。

Ｃさん
バドミントン部
東北福祉大学 総合福祉学部・福祉心理学科
　家族の病気と向き合い、自分に何ができるかを考えていくうちに、心理カウンセラ
ーという仕事に興味を持つようになりました。自分の手話の力を生かしながら心理
学を人の幸福に役立てていきたいと感じ、東北福祉大学を志望しました。夏休みに
福祉大が行っているプログラムに参加し、心理学への知識を深めました。受験は
面接と小論文でした。多くの先生方と面接練習を重ね、小論文は過去問題を何度
も解き直しました。経験や努力は報われる、そう実感した入試となりました。
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　私がこの進路を選択した理由は、
将来車に関わる仕事に就きたいと考
えたからです。私は陸上競技部に所
属していたため、勉強の時間を確保す
ることが難しいときもありました。限られ
た時間を大切にしながら面接練習に
力を入れて取り組みました。その成果
もあり、自分の考えをしっかり伝えられ
るようになったと実感しています。皆さ
んも1日1日を大切に、進路実現に向
けて頑張ってください。

Ｏさん
仙台青葉学院大学 看護学部・看護学科
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　私は幼い頃から看護師になりたいと思っていました。私はアルバイトをしていたため、時間の
使い方などを工夫し、勉強との両立を頑張ってきました。3年生のときにはふれあい看護体験
に参加をし、看護という職について理解を深めていきました。また私が志望した大学は新設だ
ったため、限られた情報の中で試行錯誤しながらの対策はとても大変でした。ですが、先生方
や友人に力をもらい合格をいただくことができました。不安やプレッシャーを感じることもあると
思いますが、焦らず自分を信じてください。悔いのないよう自分のペースで頑張ってください!!

S さん
女子バスケットボール部

国際武道大学 体育学部・体育学科

S さん 吹奏楽部
帝京大学 法学部・法律学科
　私は2年生の中頃まで進路先をなかなか決められず
焦りを感じていました。先生方からの助言もあり、オープ
ンキャンパスに参加し大学への理解を深めました。また
試験対策の際にも早いうちから先生方にサポートをして
いただき、万全な対策をとることができました。早いうち
から準備をすることは当たり前のことですがとても大切
です。また、先生方と積極的にコミュニケーションをとる
ことも大切だと思います。皆さんも進路実現に向け、準
備することを忘れないでください。応援しています。

W さん
女子バスケットボール部
一関市医師会附属
一関看護専門学校
　私は部活動で怪我をし入院したことがきっか
けで、看護師を目指すようになりました。明確な
将来の目標と進学先を決めたのは3年生の夏
でした。入試までの期間、面接の対策に力を入
れました。家族や先生方の支えにより合格する
ことができました。部活動に取り組みながらの勉
強は大変ですが、自分を成長させてくれるチャン
スでもあります。失敗することを恐れずに、やりた
いことを見つけて頑張ってください。

　私は将来「スポーツに携わる仕事に就きたい」と考えていま
した。そのため、部活動と勉強の両立を目指し、特別進学コー
スに所属しました。実際には部活動中心の生活でしたが、勉強
にも励み、第一志望である大学に合格することができました。
先生方や家族の支えのおかげで、部活動も勉学も最後までや
り遂げることができました。皆さんも最後まで諦めず、目標に向
かって頑張ってください。

令和6年度進学先（全コース対象）

旭川市立大学／八戸学院大学／盛岡大学／石巻専修大学／
仙台大学／仙台青葉学院大学／東北学院大学／東北工業大
学／東北福祉大学／城西大学／文教大学／城西国際大学／
清和大学／中央学院大学／帝京平成大学／國學院大學／国
際武道大学／国士舘大学／帝京大学／文化学園大学／金沢
学院大学／一関市医師会附属一関看護専門学校／水沢学苑
看護専門学校／葵会仙台看護専門学校／岩手リハビリテー
ション学院／岩手理容美容専門学校／MCL盛岡外語観光&
ブライダル専門学校／国際医療福祉専門学校一関校／専修
大学北上福祉教育専門学校／東北ヘアーモード学院／盛岡
公務員法律専門学校／仙台医健・スポーツ専門学校／仙台
ECO動物海洋専門学校／仙台ウェディング&ブライダル専
門学校／仙台子ども専門学校／仙台ビューティーアート専門
学校／仙台保健福祉専門学校／仙台理容美容専門学校／専
門学校日本デザイナー芸術学院／東京法律公務員専門学校
仙台校／東北電子専門学校／東日本医療専門学校／コー
セー美容専門学校／辻調理専門学校東京／東京装飾専門学
校／東放学園音響専門学校／関西健康科学専門学校

　高校卒業後の進路は人生に大きく関わる重要な選択にな
ります。本校では生徒の夢や希望を実現できるように、一
人ひとりと向き合い親切丁寧な進路指導を心がけておりま
す。生徒には「将来を見据えた進学・就職」を意識させな
がら、自分自身の生き方を考え、主体的に進路選択ができ
るように、また、将来に向けて目的意識を持ち自己実現で
きるように進路指導を続けて参ります。今後も関係者各位
のお力添えを宜しくお願いいたします。

一関学院高等学校
令和6年度進路報告
2025 Spring

生徒一人ひとりに
向き合って

指導しています

進路指導部長　Ｔ先生


